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0，はじめに 

近年になって、「接せれる、展開せれる、体感せれる」のような〈せれる〉というら抜き言葉の一

種ではないかとみられる表現がインターネット上などで散見されるようになった。 

 

(1)その結果として、今現在私自信（原文ママ）が人間的にも成長でき、アルバイトの子に対して

親身に接せれるようになったと思います。 

（株式会社大地「社員の声」http://www.daiti.co.jp/company/voice11.html） 

(2)60年以上に渡り、世界50カ国以上で展開せれている世界的な美のサクセスストーリー。 

（シュラメックコスメティクス公式ホームページhttp://schrammek.co.jp） 

(3)2つめの生活環境の変化ですが、すでに体感せれているかと思いますが、ママさんはお産後入院

の後生活環境が大きく変化します。  （鍼灸・整骨院グループMOVEACTION公式ホームページ 

https://moveaction.co.jp/menu/detail?menu_id=7） 

 

ら抜き言葉の定義を事典等で確認してみると、ら抜き言葉とは「母音語幹動詞（一段活用：筆者

注）の可能形に見られるラ抜きの現象」（井上2005）、「上一・下一・カ変・サ変に「られる」を下接

させて、可能の意味を表す場合、「ら」を抜いて…」（佐藤2007）、「カ行変格活用、一段動詞などの

可能表現」（田中2014）とある。これまで、サ変動詞のら抜き言葉の例とされていたのは、「信じ

る」など複合語サ変動詞（漢語サ変動詞）のことであるが、複合語サ変動詞の「信ず」に対して「信

じる」は上一段活用化しており、「信じれる」のような例は上一段活用動詞のら抜き言葉である。 

浅川(2016)では、現代日本語において、サ変動詞のア段型未然形の「さ」ではなく、非ア段型（エ

段型）の未然形「せ」に助動詞「れる」が接続するという例が発生し、さらにまた「れる」が接続す

る〈れれる言葉〉の例が発生していることを指摘した。 

 

(4)ＮＴＴを始めとする通信会社の法規も記載せれています。（Yahoo!知恵袋・2005年） 

(5)毎年どのくらいの曲が、新しくジャスラックに登録せれれるの.（グーグル・Yahoo!知恵袋・

2014.9.25.） 

(6)人として己に羞じず、地に低くとも天に高く、人に卑しめらるるとも神に愛せれれるには、第

一に己を磨くしかない。（グーグル・岬龍一郎のホームページ人生の師・2003年か） 

 

浅川(2016)では、五段活用動詞から派生した下一段活用動詞（可能動詞）、ら抜き言葉、可能動詞

に「れる」が接続したれ足す言葉、〈れれる言葉〉のいずれにおいても、可能の意味以外に自発・受

身・尊敬の意味用法の使用例が発生していることを指摘し、現代日本語において、可能動詞・ら抜き

言葉・れ足す言葉などが可能専用の表現形式ではなくなっていることを明らかにした。 

本発表は、上記の研究結果を前提として、各種のコーパスを主な資料に用いて現代日本語における

ら抜き言葉〈せれる〉の使用実態を明らかにするとともに、〈せれる〉が発生した背景について検討

することを目的とする。 

調査方法としては、主に「現代日本語書き言葉均衡コーパス検索システム（BCCWJ）」・「国語研日本

語ウェブコーパス (NWJC)」・「国会会議録検索システム（以下、「国会会議録」）」を調査資料として語

形〈せれる〉の文字列検索を行い、〈せれる〉の使用実態について調査した。「BCCWJ・NWJC」では、

〈せれる〉を下一段型の活用とみて、その各活用形に「ず・ぬ・ん・ない・なく・なけ・なか・よ

う・れる・た・て・ます・まし・ませ・る・そう・るる・れ」など、各活用形に助詞・助動詞を接続

させた語形や活用形自体を文字列検索で検索した。「国会会議録」では同じ方法によって検索された

テキストデータと、紙仕様等の議事録原文のPDFデータとが一致しているもののみを用例とした。 
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１，「現代日本語書き言葉均衡コーパス（BCCWJ）」にある〈せれる〉 

BCCWJのレジスター設定と年代設定とを「すべて」に設定して、〈せれる〉を語形別に文字列検索し、

そこからサ変動詞の〈せれる〉を含む用例を抽出した。結果は【表１−１】のとおりである。 

 

〈せれる〉は7例が抽出されたが、7例とも出典は口語的性格の強い「Yahoo!ブログ・Yahoo!知恵袋」

である。また、いずれの例も漢語サ変動詞であり、本動詞のサ変動詞の例は見られなかった。漢語サ

変動詞の語幹は「接2、不法投棄1、記載1、形成1、搭載1、使用1」である。 

意味用法は、「自発 0、受身 5、可能 2、尊敬 0」であり、〈せれる〉は可能の意味に限定されていな

い。(7)〜(13)に全用例を示す。 

 

(7)家電リサイクル法対象品でも引き取ってくれますが、しっかり処理してくれればよいのですが、

不法投棄せれた場合問題になることがあります。（Yahoo!知恵袋・2005年） 

(8)この六法全書には電気通信事業法も網羅されており、ＮＴＴを始めとする通信会社の法規も記載

せれています。（用例(4)の再掲、Yahoo!知恵袋・2005年） 

(9)その環境によって人の性格は形成せれて行くと心理学の本を読んで思ったのですが、…（Yahoo!

知恵袋・2005年） 

(10)ＤＶＤが搭載せれているパソコンの場合、標準で再生ソフトが入っていますが、クリーンインス

トールされた場合、バックアップしておいた再生ソフトか、新規に購入が必要です。（Yahoo!知恵

袋・2005年） 

(11)すみません都市銀行勤務なもので変な口座開設が犯罪に使用せれる事が最近とても多いの

で・・・（Yahoo!知恵袋・2005年） 

(12)ツブがＪ君に優しさを持って接せれないのじゃなくてＪ君がツブに対してもう優しさがないん

じゃないかな？？（Yahoo!ブログ・2008年） 

(13)そうすれば普通に接せれるはず。（Yahoo!知恵袋・2005年） 

 

２，「国会会議録検索システム」にある〈せれる〉 

「国会会議録」で、昭和 22年（1947年）の第１回国会から、現在（令和 3年・2021年）までの期

間、衆参両会議、各種委員会すべての議事録において〈せれる〉を語形別に簡易検索したところ、全

631 例のテキストコードが検索された。それらの検索結果のすべてを PDF 化された国会会議録と照会

し、テキストコードの誤りや、PDF上で確認できた誤植などの例を除外して、サ変動詞の〈せれる〉を

含む用例を抽出した。それを整理したものが【表2−1】である。 

 

 

【表１−１　BCCWJの〈せれる〉総数】

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ず ぬ ん ない なく なけ なか よう た て ます まし ませ る そう るる れ 計

せれー検索数 1 0 3 10 1 0 1 0 3 29 7 3 6 29 0 0 2 95

有効用例数 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 0 0 0 2 0 0 0 7

【表２−１　国会会議録の〈せれる〉総数】

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ず ぬ ん ない なく なけ なか よう た て ます まし ませ る そう るる れ 計

せれー検索数 2 1 344 19 0 1 1 1 52 36 6 22 2 89 0 0 55 631

有効用例数 0 0 1 3 0 0 1 0 11 9 1 5 0 23 0 0 1 55
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「国会会議録」の検索によると、サ変動詞の〈せれる〉は55件の用例が抽出された。このうち漢語

サ変動詞は51例、本動詞としてのサ変動詞は4例である。 

漢語サ変動詞の語幹は、「期５、課２、付２、科１、含１、供１、察１、資１、宣１、達１、罰１、

解決２、起訴２、勧告２、議決１、規定１、供与１、作成１、施行１、持参１、執行１、実施１、質問

１、主張１、出席１、上程１、制限１、選出１、選任１、送付１、組織１、直接１、提出１、撤廃１、

配布１、派遣１、表明１、予想１、予定１、立証１、歪曲１、具体化１」である。 

用例の意味用法をみると、55例の内訳は「自発1、受身36、可能8、尊敬10」である。国会内での

発言という発話文の性格上、中立的な受身用法や、動作主体に対する尊敬用法が目立つ。 

 用例(15)〜(18)は、本動詞としてのサ変動詞の例である。 用例(14)は「国会会議録」で検索された

最古例であるが、用例(14)は自発の意味と解される。用例(20)は可能の意味用法の例、用例

(17)(19)(21)は受身の意味用法の例、用例(15)(16)(18)(22)は文脈からみて尊敬の意味用法と考えら

れる。 

昭和35年の例の(22)は、文語調の尊敬用法「万全を期せられたい」の「ら」の脱落のように思われ

るが、平成 7 年の例(23)は「万全を期することができる」という可能の意味での「万全を期せれる」

であると思われる。 

「国会会議録」での〈せれる〉の出現年代をおおよそ10年ごと

に整理すると【表2−2】のとおりである。「国会会議録」では〈せ

れる〉の使用例が昭和22年〜44年（1947〜1969年）に集中して

おり、昭和45年（1970年）以降はむしろ減少傾向にある。「国会

会議録」にみられる昭和 40 年代までの〈せれる〉は、規範的な

「せられる」の語形から「ら」が何らかの理由で脱落したもので

はないかと思われる。現在では話し言葉ではあまり使用されない

文語的な「せられる」という語形が、当時の国会内では話し言葉

として一般的に使用されていたことにより、そのら抜き言葉とし

て〈せれる〉が存在していたのではないか。 

 

 

(14)その感激の氣持は、さこそと察せれるのでありますが、…（山下春江、第1回国会・衆議院・本

会議・昭和22年7月31日） 

(15)その点において政策協定が、特に今問題になつておりますような軍事公債の問題等につきまし

て、はつきりとしないままに組閣をせれたということほ（原文ママ）、これは非常に困難な因があ

ると思うのでありますが、…（左藤義詮、第2回国会 参議院 予算委員会 第 14号 昭和 23

年4月1日） 

(16)インフレ論の第二点といたしましては、公債の発行をもつてインフレ要因なりとせれる議論も

あるようであります。（植木庚子郎、第 15回国会 衆議院 予算委員会 第32号 昭和28年 3

月1日） 

(17)先ほど来論議をされました行政水準の問題から申しましても、建設的な事業がせれないのみな

らず、…（木村浅七、第 26回国会 参議院 地方行政委員会 第 16号 昭和 32年 3月 29日） 

(18)こういうふうに思うのですが、支店を設けたことによる経営の資金のかさむ点について、どのよ

うな見通しをもって貸付金利に影響しない程度のものをやろうとせれるのか。（北村暢、第33回

国会 参議院 決算委員会 第16号 昭和34年12月9日） 

　　【表２−２　国会会議録〈せれる〉年代別数】

年　代 用例数

昭和22〜24年（1947〜1949年） 7

昭和25〜34年（1950〜1959年） 31

昭和35〜44年（1960〜1969年） 10

昭和45〜54年（1970〜1979年） 3

昭和55〜平成1年（1980〜1989年） 0

平成2〜11年（1990〜1999年） 2

平成12〜21年（2000〜2009年） 2

平成22〜令和1年（2010〜2019年） 0

令和2年〜3年（2020〜2021年） 0

計 55
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(19) で、単純収賄における枉法収賄は百九十七条ノ三によって一年以上の有期懲役ですね、そうす

ると、これは非常に悪質なものについては懲役十五年まで課せれるわけです。（亀田得治、第 28

回国会 参議院 法務委員会 第30号 昭和33年4月18日） 

(20) 授業料につきましては、まだいまからいろいろと検討していく必要があるわけでございますが、

大体時間数は十五時間ぐらい、二日ぐらいやれば大体目的を達せれると思いますので、（豊島格、

第87回国会 参議院 商工委員会 第4号 昭和54年3月22日） 

(21)また、公務員の場合と異なり、受託先企業で公務に携わる社員に上司が秘密を漏らすことを命ず

る行為自体は罰せれないことになるのか。（渕上貞雄、第 164 回国会 参議院 行政改革に関す

る特別委員会 第10号 平成18年5月22日） 

(22)事務能率の向上と、公務員精神の涵養、徹底に遺憾なきを期するとともに、監査機構の整備運用

に万全を期せれたいと思うのであります。（野本品吉、第 34回国会 参議院 決算委員会 第 4

号 昭和35年2月26日） 

(23)防災臨調といったようなものでも設置をして、そして多くの専門家やら国民の皆さんの意見も

集約をした中から、万全を期せれるような防災のあり方というものをしっかりつくっていく必要

があるのではないかというようなことを今検討しておるところでございます。（村山富市、第132

回国会 衆議院 予算委員会 第17号 平成7年2月23日） 

 

３，国語研日本語ウェブコーパス (NWJC)にある〈せれる〉 

「国語研日本語ウェブコーパス (NWJC)」で〈せれる〉を語形別に文字列検索し、検索された例から

サ変動詞の〈せれる〉を含む用例を目視によって抽出した。それを整理したものが【表3−1】である。 

 

サ変動詞〈せれる〉の語形としては、「せれた・せれて」の連用形が最も多い。また、複合語サ変動

詞だけではなく、本動詞としてのサ変動詞の例も他のコーパス資料に比較して多く見られる。 

 

(24)橋下知事の言います地方分権では地方分権をせれては困る県ってありますか？（OKWAVE、

2009.08.10.） 

(25)外国政府等に勤務する特定の者の給与、すなわち外交官などの給与については、非課税とせれて

います。（菊池美菜税理士事務所、年代不明） 

(26)非常に的確な指示をせれていて、上田先生にご指導いただいたこと、大変よかったと思います。

（システムプラザ・ソフィアの講座、2003年） 

(27)5 件借り入れ先に増額はせれましたか？申し込みブラックとのことですがかなり申し込みされ

たんでしょうか？（お金借りれる？、2005.08.18.） 

(28)お店の営業は火、木以外の午後からです。ご来店をせれる前にできれば連絡をお願いいたします。

（クリスマスローズ専門店「ふみ屋」、2013.1.6.） 

(29)参加希望せれるときに、コメントにて、午前、午後 のご希望、参加人数をお申し出くださいね！

（Day after tomorrow、2009.07.27.） 

【表３−１　ウェブコーパスの〈せれる〉総数】

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

ず ぬ ん ない なく なけ なか よう た て ます まし ませ 、 る（１） そう れ れる 計

せれー検索数 684 37 1504 9954 955 37 2056 12 7588 6643 2762 1321 3626 359 29266 942 1410 118 69156

複合語サ変動詞 31 0 0 71 4 7 16 2 263 992 54 54 15 71 530 6 11 4 2131

サ変本動詞 1 0 0 8 0 0 0 0 8 88 2 3 2 2 31 0 1 0 146

有効用例数 32 0 0 79 4 7 16 2 271 1080 56 57 17 73 561 6 12 4 2273
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 ウェブコーパスにある〈せれる〉の用例の意味用法を整理したも

のが【表3−2】である。〈せれる〉は受身用法での使用例が最も多く、

〈せれる〉が、規範的なサ変動詞未然形を含む「される」の変種で

あることを窺うことができる。 

「察せれる・接せれる・達せれる・脱せれる・発せれる」などの一

字漢語サ変動詞では、可能の意味で使用される例が目立つが、用例

（30）（35）のような自発の意味の例もある。「愛せれる」は、受身

と可能の両方の意味で使用されている。一字漢語サ変動詞は「〜せ

られる」の規範的な語形から「ら」が脱落した例である傾向があるものと思われる。 

 

(30) 楽しかったってコトは察せれるよね（笑。(ブログっぽいもの。2010.06.17.) 

(31)理不尽を理由に喚きちらすようなガキでもないけど、不機嫌を隠し通して笑顔で接せれるほど

俺は大人でもないわけ。（ぐしゃぐしゃ、2012.03.17.） 

(32)韓国語は独学で、ある程度のレベルには達せれると思います。（OKWAVE、2006.09.03.） 

(33)温かさを失わずに、貧しさから脱せれるなら、A群は平和的になる。（OKWAVE、2003.09.29.） 

(34)これは、警告です。女優さんにとって、『横のつながり』と云ったら、女優さんしかいないんで

す今僕がここで、警告を発せれること。（かみじょーマンガ公式映像、2008.7.24） 

(35) ここである種類の気体分子は、可視光線は透過するけれども、温められた地表から発せれる赤

外線は吸収する性質があるのです。（金融日記、2011.6.29） 

(36)kuni さんを、こんなにも深く愛せれる事。（儚くも・・揺ぎ無い心 ～永久の愛を信じて～、

2006.10.03.） 

(37)新しいこの店舗を皆さんに愛せれるものにする区切りと始まりの年として心してがんばります。

（飛騨高山のオステリア日記、2010.01.03.） 

 

また、〈せれる〉の文字列検索によって明らかになったことであるが、「〜かも知れない」の意味で「〜

かもせれない」を使用する例が 22 例あった。この例の使用者においては、「〜かも知れない」の動詞

「知る」の語源意識が薄れて、サ変動詞「する」の未然形「せ」との混乱が生じている可能性がある。 

 

(38)馬肉のせいではないかもせれないけど試しに買った（２キロ）は捨てよう。。。（可愛い迷子札い

っぱいダヨ～♪、2008.06.17.） 

(39)観葉植物や、花がのエネルギーってホントにあるのかもせれないと思うことがある。（心のつぶ

やき//それでも出来る事はあるだろうか。2007.11.13.） 

 

４，〈せれる〉の発生の背景 

各種コーパスによって抽出された語形としての〈せれる〉の語構成は、次のように整理することがで

きる。Ⅰサ変動詞未然形「せ」と助動詞との接続型「せ+られる」のら抜き言葉の〈せれる〉（例：察せ

れる）、Ⅱサ変動詞未然形「さ」と助動詞との接続型「さ+れる」のア段型未然形「さ」がエ段音「せ」

に移行した〈せれる〉（例：せれるがまま）、Ⅲサ行五段活用動詞から派生した下一段活用動詞である

可能動詞に助動詞「れる」の接続したれ足す言葉の語尾中の〈せれる〉（例：話す＞話せる＞話せれる）、

Ⅳサ行下一段活用動詞の未然形「せ」に助動詞「れる」が接続したら抜き言葉の〈せれる〉（例：痩せ

【表３−２　ウェブコーパスの〈せれる〉の意味用法】

複合語　　　

サ変動詞

サ変　　　　

本動詞
計

自発 13 0 13

受身 1470 84 1554

可能 402 1 403

尊敬 243 57 300

計 2128 142 2270
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れる・載せれる）、Ⅴ使役助動詞「せる・させる」の未然形に助動詞「れる」が接続したら抜き言葉「せ

れる・させれる」の語尾中の〈せれる〉（例：知らせれる）。 

サ変動詞未然形と助動詞との接続では「せ+られる」と「さ+れる」の二形が併存しており、これによ

って混乱が生じ、サ変動詞の未然形がア段型未然形「さ」からエ段型未然形「せ」へ移行しつつある動

きがみられる。また、動詞と助動詞などの組み合わせによって〈せれる〉という語形を含む語が多用

されていることも、サ変動詞のら抜き言葉〈せれる〉の発生を支えているものと考えられる。これを

図示すると次のとおりである。 

 

 

【参考文献】浅川哲也(2016)「ら抜き言葉と〈れれる言葉〉と可能動詞にみられる自発・受身・尊敬の用法について─振れれるのもいやだ

し・いじめれれる子供・女性にことわれ続け─」（『言語の研究』第２号）、浅川哲也(2018)「〈ら入れ言葉〉の使用実態とら抜き言葉との関

係について─永遠に見れられる・名前で呼ばられる・さらっと食べらられる─」（『言語の研究』第4号）、浅川哲也(2019)「国会会議録に

みられる〈ら入れ言葉〉の使用実態について」（『言語の研究』第5号）、井上優（2005）「日本語の特性」（『言語の事典』朝倉書店）、佐藤

武義（2007）「可能・自発の助動詞」（『日本語学研究事典』明治書院）、田中ゆかり（2014）「ラ抜きことば」（『日本語大事典（下）』朝倉書

店）【付記】本発表は、2019年度学研究費助成事業（基盤研究(C)）「日本語の先端的な動向と日本語母語話者の誤用問題に関する通時的研

究」（19K00647）による研究成果の一部である。 
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